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Née le 13 avril 1973

GEOGRAPHE FORMATRICE-PAIRE

Approche du handicap psychologique par lespace social

FORMATION/DIPLOMES

Niveau 1

DESS/MASTER Administration territoriale
Université Montpellier 1

MAITRISE Géographie
Université Montpellier 3

DU Art du soin en partenariat avec le
patient

SAVOIR-ETRE

Compréhensive, organisée, endurante, facilitatrice.

COMPETENCES DE FORMATEUR PAIR
Handicap psychique et parcours de
Rétablissement
Récit de vie,

Témoignage,
Partage d’expériences
Co-associée a des analyses de pratiques

EXPERIENCE DE FORMATEUR-PAIR

A partir de septembre 2017,

- Co-formatrice de formateurs pairs

- Participation en binbme a des modules de
formation professionnelle :

D> initiation aux troubles psychiques

D> savoirs des personnes en situation de
handicap psychique

D> écoute active et communication non violente
D> rétablissement et autonomisation
(empowerment)

D> situations de violence, comment agir ?

D> entretien motivationnel

REFERENCES

ALFAPSY, Conseil et formations en santé mentale
Fondation Falret - Lucas Aubert (directeur)

128 avenue Jean Jaures, 93500 PANTIN

www.alfapsy.fr

GHU Paris psychiatrie et neurosciences, Labo de
recherche en santé mentale et sciences sociales
Emmanuelle Jouet, directrice et chercheure en
sc. de [éducation et de la formation

75018 PARIS

Emanuelle. JOUET @ghu-paris.fr

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

01/2016 - 12/2016  Aide-animateur
volontaire - Association Plaine de
Versailles (78) Participation a un atelier de
théatre pour enfants avec un comédien
professionnel.

03/2015 - 06/2015 Bibliothécaire
remplagante - Mairie de St-Nom-la-

Bretéche (78) Accueil du public, gestion du
prét et du retour informatisés des livres, suivi
des livres en retard « relances
téléphoniques », inscription des abonnés.

2011 - 2012  Agricultrice  conjoint
collaboratrice - Elevage d’dnes et de
chevaux (34) Assistance administrative et
aide-éleveur, éducation des jeunes équidés,
éthologie.

04/2005 - 09/2005 Agent de développement
touristique polyvalent — Mairie de Mons la
Trivalle (34) Suivi du bon déroulement des
séjours, associée a la mise en place du site
web communal.

04/2004 - 12/2004 Hotesse daccueil -
Office du tourisme a Mons la Trivalle
Gestion d’une salle d’accueil, des demandes et
de la vente au public, secrétariat.

05/2002 - 07/2002 Chargée dune étude
sanitaire et sociale - D.D.AS.S. Hérault a
Montpellier (34) Mise en place dune
procédure d’enquéte et de recueil d’éléments
visant a favoriser laccés aux soins et a la
santé dans les Centres d’Hébergement et de
Réinsertion Sociale.

02/2001 - 08/2001 7ravaux de recherche en
géographie urbaine - Samu social a
Montpellier Enquéte sur les représentations
sociales de lerrance dans la ville, analyse
psychosociale du discours des travailleurs
sociaux exercant auprés des personnes Sans
Domicile Fixe.

1994 Agent de service hospitalier de nuit -
Hopital Mignot de Versailles (78) en
binbme avec infirmiéres.

LOISIRS
Peinture, théatre, environnement, loisirs
numériques, danse libre
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